
 Физкультурно-оздоровительный 
центр  

«Олимпик» 



Это наш физкультурно-оздоровительный  

центр. 

 

Он включает в себя: мячи разных размеров, 
кольцебросы, скакалки, палки гимнастические 

обручи, туннель, мячи-прыгуны, кегли для 
боулинга, ленты и платочки разных цветов, 
кегли для проведения подвижных игр и др. 

 



Атрибуты для подвижных игр 
 



 

 

 

 

 
Оборудование для развития крупной 

моторики, метания, ловкости 
 

флажки, султанчики, 
эстафетные палочки для 

проведения утренней 
гимнастики, 

общеукрепляющих 
упражнений, эстафет 



Оборудование для профилактики плоскостопия, 
дорожки здоровья 


