
Музыкально – спортивное развлечение, 

посвященное 

Дню защитника Отечества 

Для детей старших и подготовительных групп. 

 
Цель:  

-воспитание  чувства гордости, благодарности и уважения к российской армии, 

любви к родине. 

Задачи:  
- способствовать укреплению здоровья детей; 

- привлечение детей к занятиям физической культурой и  спортом; 

- совершенствовать двигательные умения и навыки; 

- создавать праздничное настроение. 

- воспитывать чувства патриотизма; 

Предварительная работа: разучивание с детьми песен, танцев, стихотворений на 

тему «23 февраля»;  беседа о родах войск, о военных профессиях, о военной 

технике; украшение спортивного зала; изготовление подарков для пап и для 

мальчиков. 

Оборудование: конус (2 штуки); конверт с донесением (2 штуки); тонель для 

лазания ( 2 штуки); мешочки для метания ( по 3 штуки на команду); кегли (8 штук); 

гимнастическая палка (2 штуки); обручи (4 штуки); мячи по количеству игроков; 

канат; рюкзаки (2 штуки); бинокль (2 штуки); пилотки солдатская (2 штуки). 

Ход развлечения: 

Дети под музыку входят в зал, садятся на свои места. 

Ведущий: 

Здравствуйте ребята, здравствуйте взрослые. Рада приветствовать вас на наших 

военных играх, которые посвящены Дню защитника Отечества. Защитники есть в 

каждой семье: дедушки, дяди, старшие братья и конечно ваши папы. От всей души 

поздравляем их с этим праздником! Желаем им богатырского здоровья и огромного 

счастья! 

Друзья! День нашей армии сегодня! 

Сильней её на свете нет. 

Привет защитникам народа! 

Российской армии – привет!  

1-й ребёнок:  

Почему мы в этом зале очень дружно все собрались? 

Праздник есть у нас один. Этот праздник – день мужчин! 

День защитников, солдат. В этот день пройдет парад! 

2-й ребёнок: 

Мы увидим вертолёты, пушки, танки, самолёты. 

Мы пройдем военным шагом под большим красивым флагом! 

3-й ребёнок:   

Об армии любимой поёт наш детский сад. 



И ей, непобедимой, сегодня каждый рад. 

Песня «Мы шагаем как солдаты» (исполняет группа «Аленький цветочек»). 

Ведущий:  

-Скоро наши мальчишки подрастут и займут место тех, кто сейчас защищает 

нашу Родину. Они будут настоящими солдатами, воинами. 

Сегодня в нашем зале встречаются две команды «Моряки» и «Танкисты» 

Построение команд и приветствие. 

Ведущий:  

Мы начнем наши военные игры. 

И вот первое боевое задание, надо как разведчики, узнать планы врага и 

доставить секретную информацию в штаб. Разведчикам всегда нужна 

маскировка, поэтому вы должны бесшумно и незаметно проползти сквозь 

тоннель. 

1.  « Доставь донесение в штаб» (проползти в тоннели, взять донесение и также 

вернуться назад «в штаб», передав конверт другому игроку). 

Ведущий:  

-В армии есть много разных профессий, одна из них профессия Артиллерист, где 

нужна меткость солдата. Ваша задача, попасть снарядом во вражеский танк. 

2. «Меткие стрелки» (у участников в руке мешки для метания «граната», на 

расстоянии 4 метров, в ряд стоят кегли «вражеский танк», бросить мешочек так, 

чтобы сбить хоть одну кеглю). 

Ведущий:  

-Конечно, в армии солдаты не только воюют и тренируются, они ещё и 

отдыхают, поют и танцуют. 

                   Песня «Бескозырка белая…» (исполняет группа «Радуга»). 

Ведущий:  

-Еще в армии существуют  конные войска. Задача команды, проскакать на своем 

скакуне как можно быстрее. 

3. «Быстрые скакуны» (проскакать на палочке – лошадке змейкой, между 

конусами, и бегом вернуться назад. Передать лошадку следующему игроку). 

Ведущий:  

-Хороший боец славится не только тем, что он знает и умеет, но и тем, что 

всегда готов прийти на помощь товарищу. Вам нужно очень быстро 

переправиться через болото и спасти своего товарища.  

4. «Переправа» (первый участник бежит на противоположную сторону зала, где 

лежит обруч, возвращается к команде и «перевозит» своего товарища, так  пока 

все не переправятся). 

Ведущий:  

-А сейчас опять немного отдохнём и посмотрим танец.            

                 Танец « Яблочко» (исполняет группа «Аленький цветочек»). 

Ведущий:  

-Следующее задание, надо доставить боеприпасы на аэродром, чтобы летчики 

совершили боевой вылет в тыл к врагу. 

5. «Подвези боеприпасы» (участники, в парах, берут по мячу и бегут к обручу, 

оставляют там мячи, возвращаются к команде, передав эстафету следующему). 



Ведущий:  

-Следующий конкурс -  конкурс «Капитанов» 

6. «Конкурс капитанов» (на время собрать свой вещмешок,  что надо в боевом 

походе? 10-15 секунд). 

Ведущий:  

Сейчас мы приглашаем группу «Радуга» они нам исполнят песню «Капитан»   

Ведущий: А сейчас мы проведём интеллектуальный конкурс. А буду вам читать 

предложение. А вы должны его закончить. 

7. «Танком управляет?» (танкист). 

« Из пушки стреляет?» (артиллерист). 

« За штурвалом самолёта сидит?»  (пилот). 

«Из пулемёта строчит?» (пулемётчик). 

« В разведку ходит?» (разведчик). 

«Границу охраняет?» (пограничник). 

« С парашютом прыгает?» (десантник). 

« На кораблях служат?» (моряки). 

Ведущий:  

-В завершении наших игр я предлагаю командам посостязаться в силе. Надо 

перетянуть канат на свою сторону зала.  

8. «Перетягивание каната». 

Ведущий:  

Все сегодня удальцы, все сегодня молодцы. 

Состязались все с задором, пусть не каждый стал призером.  

Вы везде сражались дружно, победила ваша дружба! 

Ведущий: На этом наша военная игра посвящённая Дню защитника Отечества,  

закончена. Крикнем дружно все «УРА!» До свидания! Пока! 

Торжественное построение команд. Награждение. Торжественный выход из зала. 

 

 

 


