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Сценарий клубного часа на тему: «Космическая экспедиция» 
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Цель клубного часа:  Закрепить представления детей о космосе и космических 

профессиях.  

 Задачи: 

 - воспитывать у детей самостоятельность и ответственность; 

 - учить детей ориентироваться в пространстве; развивать воображение. 

 - воспитывать дружеские отношения между детьми различного возраста, 

уважительное отношение к окружающим;  

 - закрепить и систематизировать первоначальные знания о космосе, о первом 

космонавте, о планете земля, о физических качествах космонавтов 

 

 

 

Ход: 

Слайд№1 

Звучит музыка , песня « Как необъятен космос», дети заходят в зал и 

располагаются на стульях. 

Их встречает « Звездочёт» 

Звездочёт: Здравствуйте, ребята, добро пожаловать к нам , в наш планетарий. Здесь 

живут звёзды ,далёкие и близкие, которые я каждую ночь рассматриваю в свой 

телескоп. А хотите и вы их увидеть, а так же побольше о них узнать? 

Дети: Да! 

Звездочёт: Тогда садитесь поудобнее , мы сейчас с ними познакомимся поближе. 

Просмотр клипа « Восемь планет» 

Звездочёт: Такие они , планеты нашей солнечной системы. А хотели бы вы 

отправится  в путешествие, как настоящие космонавты. 

Дети: Да! 

Звездочёт: А что нам для этого нужно? 

Дети: Ракета….. 

Звездочёт: Конечно,а ещё нужно быть здоровым, выносливым и ловким… и сейчас мы 

потренируемся. 

Слайд№2 

Игра « Займи ракету» 

По краям площадки раскладываются обручи-ракеты. Играющих на несколько человек 

больше, чем ракет. Дети встают в круг и берутся за руки. Идут по кругу, поют: 

Ждут нас быстрые ракеты 

Для полёта на планеты. 

На какую захотим, 

На такую полетим! 

Но в игре один секрет: 

Опоздавшим, места нет! 

После последних слов дети разбегаются и занимают ракеты по двое. 

В паре поворачиваются спиной друг к другу, плотно прижавшись спинами и 

затылками, принимают красивую позу с правильной осанкой. Опоздавшие, выбирают 

самые красивые парные позы космонавтов. 

Звездочёт: Ну, что же, пора в путь…Мы отправляемся к  огромной планете  

« Сатурн»  

Слайд№3 



Звучит музыка и дети имитируют полёт на Ракете. Им одевают на головы шапочки-

ободки «Звёздочки» 

Звездочёт: Вот мы и на месте. Сатурн нас ждёт!...Но где же его кольцо?...А кольцо 

сейчас будет, когда мы сомкнемся с вами в круг вокруг него. 

Дети становятся в круг , в середине стоит ребёнок в шапочке « Сатурн» 

Звучит космическая музыка. Дети идут вокруг «Сатурна» 

Слайд№4 

Звездочёт: Ребята, посмотрите: начался звездопад (звук металлофона). Звезды падают 

прямо в море и там кружатся в танце с морскими звездами. 

Давайте и мы потанцуем с ними. 

Коммуникативная игра-релаксация «Звезды» 

«Морские звезды» - мальчики садятся по-турецки и покачиваются. 

Девочки «небесные звезды», в это время, бегают на носках и звенят в колокольчики. С 

остановкой музыки ищут пару среди морских звезд. 

Затем звезды меняются местами. 

Звездочёт: В космосе  здорово, ребята, но нам пора возвращаться на нашу голубую 

планету Земля… 

Как бы ни был путь далек, 

Нужно нам вернуться в срок. 

Отправляем телеграмму: 

«Жди своих героев мама!» 

Готовимся к приземлению! 

Займите свои места в корабле. 

(Звучит космическая музыка) 

Приземление прошло успешно! Здравствуй планета Земля! 

Слайд№6 

 


